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Abstract. This study aims to present the development of an expert system for prognosis of
chronic migraine disease based on symptoms using a survey provided by medical
sciences professional. The system was developed in the Java programming language.

Resumo. Esse estudo tem como objetivo apresentar o desenvolvimento de um sistema
especialista para um prognéstico da doenca cronica enxaqueca com base em sintomas,
utilizando um questionario disponibilizado por um profissional da area de ciéncias médicas.
O sistema foi implementado na linguagem de programa Java.

Introducao

Na atividade diaria dos médicos, verifica-se a necessidade constante de tomadas de
decisdes, como interpretar os resultados de exames, o tipo de remédio para tratar seus
pacientes, dentre outros. Segundo SABBATINI (1985) nota-se que ha trés situagdes em que
o computador pode auxiliar o médico em suas decisdes sdo estes: o diagndstico, o
planejamento terapéutico e o prognostico.

A literatura apresenta a necessidade cada vez maior de tomadas de decisdes, e estas,
devem ser certeiras, devido a impossibilidade de contar com um especialista a todo o
momento, cada vez mais se apresenta sistemas baseados em conhecimento para auxilio na
tomada de decisdo nas mais variadas 4reas, sistemas esses onde sdao incorporados
conhecimentos de especialistas, proporcionando respostas mais rapidas e com maior
efetividade nas solugdes propostas, conforme descreve FLORES (2003). Assim podendo esse
sistema ser uma ferramenta de progndstico antes da consulta médica.

Uma das areas de maior atuacao dos sistemas especialistas ¢ a medicina, em que esses
sistemas disponibilizam ao médico ou paciente informagdes relevantes para auxilio ao
diagnostico. Conforme WIDMAN (1998), no inicio dos anos 70, o primeiro sistema
especialista em medicina foi desenvolvido pelo Dr. Edward Shortliffe, da Universidade de
Stanford, EUA. O sistema de Shortliffe foi nomeado de MYCIN, este recomenda a selecdo de
antibioticos em casos de bacteriemia ou meningite, baseando-se em caracteristicas do
organismo infeccioso e em dados clinicos do paciente, tais como o local de infecgao, sinais,
sintomas e outras condi¢des médicas associadas. Embora ndo tenha sido o primeiro programa
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de apoio a decisdo, foi o primeiro a usar conhecimento simbolico em um formato baseado em
regras.

No presente trabalho ¢ especificado um sistema especialista que fornece ao utilizador
um diagnoéstico prévio da enxaqueca, utilizando como base um questionario onde o usuario
indicara se possui ou ndo determinados sintomas, a partir dessas perguntas ¢ definido se a
pessoa questionada possui enxaqueca ou ndo, com base em caracteristicas que diferenciam a
enxaqueca de uma cefaleia comum. Esse sistema foi implementado na linguagem de
programacao Java, seguindo as caracteristicas de um sistema especialista.

1 Sistemas especialistas

Os sistemas especialistas sdo sistemas baseados em conhecimento humano que tem como
objetivo resolver problemas ordinariamente resolvidos por um humano (REZENDE E
SOLANGE 2003. Eles podem ser inseridos em diversas areas e tem por base, auxiliar nas
solucdes e diagnosticos de problemas, através de perguntas direcionadas aos usuarios, a partir
das respostas dos utilizadores, o sistema através de um método técnico dedutivo, da ao
usuario uma possivel solucao.

Segundo WIDMAN (1998) um sistema especialista necessita dos seguintes modulos,
exemplificado pela figura 1:

Especialista(s)

[l

Base de Conhecimentos

[l

Mecanismo Interface »
de - de — Usuario

Inferéncia Usuario

Figura 1- Representacdo de sistemas especialistas
Fonte: WIDMAN 1995

e Base de conhecimento: contém o conhecimento especializado a ser utilizado nas
decisoes, o qual pode ser estruturado e codificado de diversas maneiras;

® Mecanismo de inferéncia: ¢ um algoritmo, capaz de elaborar as conclusdes a partir
dos dados fornecidos pelo usudrio do sistema, e do conhecimento armazenado em
suas bases.

e Interface do usuario: tem por objetivo realizar o didlogo entre o usuario e o sistema.
Em muitos casos, € capaz de entender frases em linguagem natural.

2 Doenca Cronica Enxaqueca

Conforme WANNMACHER E FERREIRA (2015), a enxaqueca ¢ um tipo de cefaleia
caracterizada por crises recorrentes que podem ser acompanhadas de ndusea, vomito, foto e
fonofobia. E uma dor unilateral e pulsatil de intensidade variavel sendo agravada com a
movimentagao.



O sistema especialista a seguir busca obter o diagnostico de enxaqueca antes da consulta
médica. Conforme Varella (2011), os critérios para diagnosticar enxaqueca sao episodios de
cefaleia com 4 a 72 horas de duracdo. Mais dois dos seguintes sintomas:

e Dor unilateral

e Dor de intensidade média ou forte
e Latejamento

e Piora com a movimenta¢ao

E um dos seguintes sintomas:

e Nausea vOmito
e Fotofobia ou fonofobia.

3 Procedimentos metodologicos
O projeto foi subdividido nas seguintes etapas:

Etapa 1 — Projeto: criar o questionario, utilizando como base o conhecimento de profissional
da saude, a fim de diagnosticar os sintomas da enxaqueca.

Etapa 2 — Desenvolvimento: o sistema foi desenvolvido utilizando a linguagem Java, trés
classes foram programas, sdo elas:

e Base de conhecimento: onde serdo criados os atributos com os sintomas, bem como
um método com a base de regras para definir quem tem enxaqueca, defini¢do dos
principais sintomas e sintomas secundarios.

e Maquina de inferéncia: esta classe devera conter métodos para consultar a base de
conhecimento bem como, para tomar a decisdo se a pessoa esta ou nao com
enxaqueca.

e Interface do usudrio: implementagdo da tela com os questionarios.

4 Desenvolvimento e Resultados Parciais
As subsecdes a seguir irdo abordar caracteristicas do sistema especialista desenvolvido e
resultados parciais até o momento alcancados.

4.1 Descricoes do sistema

O sistema possui uma tela na qual o usuario responderd um questionario demonstrando seus
sintomas, quando clicar em diagnosticar o mesmo receberd a resposta a partir de uma
mensagem para o usudrio na tela utilizando um joptionpane que ¢ uma caixa de didlogo da
classe swing do java. Na Figura 2, pode ser visualizada a tela do questionario.



Auxilio ao diagndstico de Enxaqueca

Entrevista a ser realizada por profissional da saude
o paciente tem dor de cabega?

a dor € muito forte?

a dor é constante?

a dor aumenta com o barulho?

a dor aumenta com a luz?

dor unilateral?

dor de intensidade media ou forte?
latejamento?

piora com a movimentacao?

nauseas ou vomitos?

fotofobia ou fonofobia?

Figura 2- Questdes do sistema

A dor de intensidade forte?”,
Possui latejamento?”,

Piora com a movimentagao?”,
Possui nauseas ou vomito?”,
Possui fotofobia ou fonofobia?”.

Todas as questdes possuem a possibilidade de resposta “Sim” e “Nao”, e seguem as
caracteristicas da doenca. As questdes apresentadas na interface estdo divididas em trés
grupos: primeiros, principais e sintomas secundarios. Cinco sintomas principais na base de
conhecimento, os quais sdo adicionado 0,2 a cada opg¢do positiva tendo como maximo 1,
significando que a pessoa tem todos os primeiros sintomas, da mesma forma os principais
sintomas sao divididos em 4 perguntas e adicionado 0,25 em cada uma delas, e os sintomas
secundarios em 2 com pontuacao de 0,5 em cada uma.

A partir da pontuagdo obtida sobre os sintomas selecionados a maquina de inferéncia
valida se o paciente possui ou ndo enxaqueca, conforme a figura 3.

private woid tomadaDeDecisao (double primeirosZintomas, double principaisSintomas, double sintomasSecundarios) {

if (baseConhecimento.getborbeCabecai) > 0) |
if (primeirosfintomas >= 1.0) {
JOptionPane. skowMessagelialoginull, "0 paciente possul enxaguecs. ") :
yoelse |
if (principais3intomas »>= 0.5 && sintomasIecundarios »>= 0.5) {
JOptionPane.showMessageligloginull, "0 paciente possul enxagueca. ")
¥ oelse {
JOptionPane.showMessagelialoginull, "0 paciente nfdo possul enxagueca. ™) ;
i
i
} else {
JoptionPane.showMessagelialoginull, "0 paciente ndo possui enxacgueca. ") ;
¥

FIGURA 3 — Algoritmo



A figura 3 apresenta o algoritmo do sistema que retornas o resultado do questionario.
Este retorna ao usudrio o diagnostico de enxaqueca positivo ou negativo. O resultado ¢
positivo caso o somatorio dos primeiros sintomas sejam maior ou igual a um. Caso nao seja
maior que um, o resultado ainda pode ser positivo caso o somatério dos sintomas principais €
dos sintomas secundarios sejam ambos maiores ou igual a 0,5.

5 Consideracoes finais

A partir desse projeto foi possivel verificar a importancia dos sistemas especialistas para a
tomada de decisdo bem como, a viabilidade da linguagem java para o desenvolvimento do
mesmo. Esse software possibilita um diagndstico prévio se o usuario possui enxaqueca ou
nao, usando como base os sintomas informados, dessa forma informando ao usudrio se possui
ou ndo a enfermidade. Como trabalho futuro pretende-se avaliar a qualidade de software do
sistema utilizando norma ISO 9246.
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